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 یبسمه تعال

 رفسنجان یدرمان یو خدمات بهداشت یدانشگاه علوم پزشک

 (ی)مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکیآموزش معاونت

 و درد( ژهیو یمراقبتها یهوشی)گروه بیپزشک دانشکده

 یدانشکده پزشک یدفتر توسعه آموزش علوم پزشک

 سدر طرح
 ژهیو ینام درس: مراقبتها

 یواحد عمل6   و نوع واحد :   تعداد

 یهوشی:بیلیتحص رشته

 1403-1402: لییتحص سال

 (ژهیو یو فوق تخصص مراقبت ها یهوشیپاکزاد مقدم )متخصص ب دیحم دی:دکتر سمدرس

 یو داخل یهوشیب یتخصص ارانیدست یپزشک انی: دانشجوانیدانشجو یلیتحص مقطع

 ماه  6زمان ارائه درس:دو ترم   مدت

 1402: اول یلیتحص مسالین

 )ع( رفسنجان طالبیبن اب یحضرت عل مارستانی:بیبرگزار حلم

Email:dr.pakzad@rums.ac.ir 
 ژهیو ینام درس: مراقبتها

 یواحد عمل6و نوع واحد :   تعداد

 یهوشی:بیلیتحص رشته

 1403-1402:  لییتحص سال

 (ژهیو یو فوق تخصص مراقبت ها یهوشیپاکزاد مقدم )متخصص ب دیحم دی:دکتر سمدرس

 یو داخل یهوشیب یتخصص ارانیدست یپزشک انی: دانشجوانیدانشجو یلیحصت مقطع

 ماه6زمان ارائه درس:دو ترم   مدت
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 1402: اول یلیتحص مسالین

 )ع( رفسنجان طالبیبن اب یحضرت عل مارستانی:بیبرگزار محل

                  پاکزاد حمید دکترمدرس:                  دستیاران بیهوشی   : سال تحصیلیرشته تحصیلی:        4   واحد :  و نوع تعداد            مراقبت های ویژه                          :نام درس

 دستیاران پزشکیدانشجویان و         مقطع تحصیلی دانشجویان:

 

   ندارد:    پیشنیاز                  ICU    شماره درس :رگزاری: محل ب          اول    نیمسال تحصیلی:          ساعت در هفته4            مدت زمان ارائه درس:

 

 

 

 :یکل اهداف

 ژهیو یخود را در بخش مراقبتها یاز آموزش ها یادیدرصد ز یهوشیب ارانیدست نکهیتوجه به ا با

 دارند ژهیو یمراقبتها یبه آموزش مداوم واصول ازی,ن نندیبیم

 سرفصل مباحث:

 و درمان یتنفس یینارسا

 کالیتیکر مارانیدر ب یو عروق یقلب یینارسا

 کالیتیکر مارانیدر ب یاعصاب مرکز ستمیس یینارسا

 کالیتیکر مارانیدر ب یویکل یینارسا

 کالیتیکر مارانیدر ب یکبد یینارسا

 مانیتورینگ تهاجمی قلب و عروق
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 درس: یدف کله: یو رفتار یاهداف جزئ

 مراقبت ویژه بخشنیازمند مراقبت  ن .تشخیص  بیمارا1

 .درمان مشکلات تنفسی2

 .آشنایی با اصول مکانیکال ونتیلیشن3

 .برخورد با عفونتهای بخش مراقبت ویژه4

 .آموزش اخلاق حرفه ای و برخورد با بیمار5

 ییهوا یو اداره راه ها یتنفس تیحما ازمندین مارانیبا ب ییآشنا .6

 کالیتیکر مارانیدر ب یگراف ویو اکوکارد یبا سونوگراف ییابتدا ییآشنا .7
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 اهداف میانی  )رئوس مطالب(

اهداف ویژه 

)بر اساس سه 

حیطه اهداف 

آموزشی : 

شناختی، 

عاطفی، روان 

 حرکتی(

 طبقه هر حیطه
 روش یاددهی

 ادگیریی
 مواد و وسایل آموزشی

 زمان جلسه

 )دقیقه(

تکالیف 

 دانشجو

 ارزشیابینحوه
 

 Pre ,post testارایه  09 نرم افزار نمایش اسلاید کوچک گروهی – ای¬مباحثه -آشنایی با  یی بامکانیکال ونتیلیشنآشنا 4/8 1

                                                 
   گردش علمی، آزمایشی  –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –کوچک، نمایشی  گروهی –ای تواند شامل: سخنرانی، مباحثهیادگیری می –روش یاددهی 

  دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد تسلط  یا تراکمی )پایان یک نیای یا تکوینی )در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان( و آزمون پایاتوانند به صورت آزمون ورودی )آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان( مرحلهها بر اساس اهداف میآزمون
 دانشجویان( برگزار گردد.
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اصول تهویه 

با فشار مثبت 

و تنظیمات 

 ونتیلاتور

 مطالب

2 8/8 

مشکلات  تعامل بیمار با ونتیلاتور

مکانیکال 

ونتیلیشن و 

عدم هماهنگی 

بیمار با 

 ونتیلاتور

- 
 گروهی – ای¬مباحثه

 کوچک
 09 دیاسلا شینرم افزار نما

 هیارا

 مطالب
Pre ,post test 

3 11/8 

ریسک  آمبولی ریه

, فاکتورها 

تشخیص 

درمان , 

 پیشگیری

- 
 گروهی – ای¬مباحثه

 ,معرفی بیمارکوچک
 09 دیاسلا شینرم افزار نما

 هیارا

 مطالب

Pre 

,post 

test 

4 22/8 

زمان تشخیص  جدا سازی بیمار از ونتیلاتور

مناسب شروع 

جدا سازی 

,نحوه جدا 

 سازی

- 
 گروهی – ای¬مباحثه

 کوچک
 09 دیاسلا شینرم افزار نما

 هیارا

 مطالب
Pre ,post test 

5 4/0 
یری از پیشگ عفونت ریه وابسته به ونتیلاتور

عفونت 
- 

 ,کوچک گروهی – ای¬مباحثه

 ماریب یمعرف
 09 دیاسلا شینرم افزار نما

 هیارا

 مطالب
Pre ,post test 
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ریه,تشخیص 

 ,درمان

6 22/0 

علل کاهش  الیگوری

حجم 

 ادراری,درمان

 09 دیاسلا شینرم افزار نما کوچک گروهی – ای¬مباحثه -
 هیارا

 مطالب
Pre ,post test 

2 11/19 

تشخیص  کم و زیاد شدن فشار خون

ودرمان علل 

 مرتبط

 کوچک گروهی – ای¬مباحثه -

 دیاسلا شینرم افزار نما

09 
 هیارا

 مطالب
Pre ,post test 

8 25/19 

تفسیر  ICUافت پلاکت در 

آزمایشات 

بیمار و 

تشخیص افت 

پلاکت 

,بررسی علل و 

 درمان

- 
 گروهی – ای¬مباحثه

 ماریب یمعرف ,کوچک

 دیاسلا شینرم افزار نما

09 
 هیارا

 مطالب
Pre ,post test 

0  

 با ییآشنا

 دستگاه

 لاتوریونت

- 

 

 سمیشرح مکان

 کارکرد دستگاه

شرح روش 2-

کاربرد  ینیبال

 دستگاه

 ساعت 2 آموزش دستگاه  کاربرد عملی بر بالین د بر بالین کاربر
کار 

 عملی
 اجرای عملی 

19  
آشنایی با  یسونوگراف با ییآشنا

دستگاه و 
 ساعت3 آموزش دستگاه کاربرد عملی کاربرد بیمار و بیمار نما

کار 

 عملی 
 امتحان عملی
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 عملکرد 

11  
آشنایی با علل  یدستگاه تنفس یعفونت ها

 و علایم بالینی
 ارزشیابی کتبی کلاس ساعت2 اسلاید کلاس آموزشی آموزش تئوری و بالینی

12  

 ییآشنا

 یکیمکان هیتهو شرفتهیپ یمدها با

وکار  ییآشنا

دستگاه  با

مختلف  یها

 یمد ها و

 شرفتهیپ

بحث 

 ماریب نیبال در یبررس سیتدر و
 لاتوریونت دستگاه کتاب و

 مطالعه

 و شرح

 درس

 ماریب نیبال در کاربرد و

 بالینی ساعت 4

سوال 

سوال  کلاس انیپا

 ماریب نیبر بال

13  

 یدمرکزیور نیلا یکارگذار

 یسونوگراف دیگا با

با  ییآشنا1

 یآناتوم

 یو آناتوم

 یسطح

با  ییآشنا2-

انجام  روش

 یکارگذار

 ماریب نیبال در

 ساعت 3 گرافیسونو هدستگا کتاب ماریب نیبال در یبررس بحث و

 مطالعه

 و شرح

 درس

 نیبال در کاربرد و

 

سوال 

سوال  کلاس انیپا

 ماریب نیبر بال

14  

و  لیوسا1 یتنفس نگیتوریمان

لازم  زاتیتجه

 جینتا ریو تفس

 بحث و

 یبررس

 در

 ماریب نیبال در

 ساعت4 لریم و ب دلینجرکتا

 مطالعه

 و شرح

 درس

 ماریب نیبال در کاربرد و

 

سوال 

سوال  کلاس انیپا

 ماریب نیبر بال
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          14تعداد جلسات

 

 و بخش ویژه: یهوشیکارآموزان ب

 

 مراقبت ویژه: کار آموزان بخش

اهدا

ف 

ویژه

 (بر
حیطه

اهدا

آموزف

:شی

شناخ

عاطفتی،

روانی،

حرکت

ی) و انواع

علل

راههای

بر تجویز 

اکسیژن

ه
س
ل
ج
 
ه
ر
ا
م
ش

ه
س
ل
ج
 
خ
ی
ر
ا
ت

اهداف 

میانی 

(رئوس

مطالب)

کار آموزان بخش بیهوشی:

ارزشیابی نحوه تکالیف 

دانشجو

زمان جلسه

(دقیقه)

مواد و 

وسایل 

آموزشی

روش

یاددهی

یادگیری

طبقه 

هر حیطه

1

پایان و    شرح وهاریسون بالین تنفسی

کالس درس و تئوری و اکسیژن

سوال مطالعه فینک بر بحث نارسایی

– گردش علمی، آزمایشی – پرسش و پاسخ – حل مسئله – گروهی کوچک، نمایشی – یادگیری میتواند شامل: سخنرانی، مباحثهای  روش یاددهی

 آزمونها بر اساس اهداف میتوانند به صورت آزمون ورودی (آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان) مرحلهای یا تکوینی (در فرایند تدریس با هدف

پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد تسلط دانشجویان) برگزار یا تراکمی ( شناسایی قوت و ضعف دانشجویان) و آزمون پایانی

گردد.

سوال 

بالین

بیمار

و کاربرد

در

عملی درمانی
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بالین

بیمار

سوال مطالعه فینک بحث   بر پاتو 2

پایان و شرح وهاریسون بالین فیزیولوژی

کالس درس تئوری  و تشخیص   و

سوال  بر و عملی تقسیم

بالین کاربرد بندی

بیمار در

بالین

بیمار

سوال مطالعه فینک بحث    و تعریف بخش 3

پایان و شرح وهاریسون چگونگی بخش

کالس درس ارزیابی مراقبت

سوال  بر و بیمار  و های  ویژه

بالین کاربرد فلوچارت و     علل

بیمار در بالین

بیمار

های 

موجود

بستری

ارزیابی

عصبی

بیمارو

معاینات

نرولوژیک

آشنایی

با   بخش

مراقبت

های ویژه
و

بیماران 

نیازمند

مراقبت
های ویژه

منابع اصلی درس:

کتاب فینک

کتاب دلینجر

کتاب هاریسون

Cochran موتورجستجوی

UP to date 
 

 

 

 :سینحوه ارائه درس و روش تدر



 

19 

 پرسش و پاسخ. ،یها و بحث علم تیفعال ارائه ،یکار گروه ،ی,سخنران وی یس یو با امکانات موجود در آ ینیصورت بال به

 یبطاور مجااز انینقش توسط دانشاجو یفایا

 کانکت ینرم افزار ادوب در

 ارائه درس: روند

 اجرا خواهد شد. یشده و بعد به صورت عمل یبحث و بررس ماریب نیابتدا بر بال

 ( دانشجو: فی)وظا فیتکال

 هیمطالع درس قبل از ارا1-

 درس هیمشارکت فعال در ارا2-

 بلوک یمشارکت فعال در انجام عمل3-

 

 نمره22 :ابییارزش نحوه

 نمره12و شرح کامل روش انجام   یبا مباحث نظر ییآشنا. 1. -

 نمره3درست   صیو تشخ مارانیب حیصح یابیارز .2  -

 نمره7  یعملو کار  درمان . 3-

 

 نمره: 12 یکلاس تیفعال

 .دینمره و ارسال به موقع در سامانه نو4  یمشارکت در تالار گفتگو و ارائه کلاس ،

 -) یحیتشر ینمره (بصورت تست8ترم   انیآزمون پا

 

 و رسانه های آموزشی: یکمک آموزش لیوسا

 یوگرافیو اکوکارد لاتوریو ون یسونوگراف یو لپ تاپ و دستگاهها نتیپاور پو
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 و مکان ارائه درس: زمان

 صبح یکار فتیرفسنجان و در ش )ع( طالبیاب بنیحضرت عل مارستانیب وی یس یآ

 :انیدرس و انتظارات از دانشجو مقررات

 حضور به موقع و موثر

 هیمطالعه درس قبل از ارا

 درس یو کاربرد عمل هیفعال در ارا مشارکت

                  اجرای عملی مباحث آموزشی

   


